
L'enfant ressent de la
Détresse

L'enfant se ressent
comme mauvais
début de la honte

Absence de Syntonie,
abus, manquement
se poursuivent

Déconnexion des
besoins de base

Perte de la capacité à
s'autoréguler

identification fondée
sur la honte

Contre Identification
fondée sur la fierté

Accroissement de la
dérégulation

Absence de Syntonie, Abus ou manquement
de la part de la personne en charge de l’enfant

Tentatives de régulation du Système Nerveux Immature équilibre de l'autorégulation

Régulation Détresse

équilibre de l’autorégulation
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